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Taller “Nuestra memoria en la red”
Ficha metodolégica

1. Justificacion

La historia de las mujeres trans en el Perd ha sido histéricamente invisibilizada o
narrada desde la patologizacion y la criminalizacion. Participar en Wikipedia podria
permitir que la propia comunidad tome las riendas de su representacion. No se trata
solo de "aprender a editar", sino de ocupar un espacio de poder simbodlico en el
repositorio de conocimiento mas grande de la humanidad.

2. Objetivos

e General: Introducir a las integrantes de Féminas a Wikipedia, sus principios y
al contenido sobre su comunidad mediante una aproximacioéon sencilla,
dindmica y participativa.

e Especificos:

o Comprender Wikimedia como un bien comun y un espacio de
activismo digital.

o Comprender coémo se construye la informacion que ofrece Wikipedia 'y
como consultarla.

o Identificar hitos y referentes de Féminas y/o de la comunidad trans que
deben ser preservados en Wikipedia y Commons.

3. Estructura de la sesion
Momento I: Comprender cémo funciona Wiki ia (40 min

e Bienvenida e introduccion.

e Dividimos al grupo en equipos de 5 personas. Cada equipo recibe un sobre
con distintas piezas informativas sobre temas vinculados a la comunidad
trans. Algunas son reportes del gobierno, noticias de asociaciones
profesionales, posteos en redes y foros.

e Las participantes realizaran analisis en grupo, siguiendo estas preguntas:

o ¢Qué tipo de material es? Noticia? reporte del gobierno? posteo de
redes? posteo en foro?

o ¢Cual es el grado de fiabilidad de la informaciéon? Ordenar de menor a
mayor
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o ¢Qué fuentes hablan de una experiencia

personal y cuales de una evidencia verificable? Es informacion, opinién
o testimonio?
o ¢Como cambia el lenguaje segun el tipo de fuente?
e Explicar que estan aplicando los conceptos de verificabilidad, referencias y
neutralidad, tal como hace Wikipedia.

Momento 2: La memoria trans en Wikipedia (40 minutos

Usando sus teléfonos (en parejas para apoyo mutuo), entraremos a Wikipedia.
e Busqgueda de informacidn que nos atraviesa. Puede ser una persona referente,
organizacion, momento historico, problematica, necesidades. Si no est3, o si la
informacion es incorrecta o incompleta, usaremos post-its para anotar qué le
falta en un papeldgrafo.
e En plenaria, explicaremos qué temas buscamos y si se encuentran o no en
Wikipedia.
El equipo de WikiAccion Perd toma notas de los temas.
Explicamos que lo que acabamos de hacer es un mapeo de brechas de
informacién sobre temas que son de su interés.

Cierre (20 minutos)

Recogemos percepciones sobre el taller
Consultamos sobre qué otros temas les gustaria saber mas

e Brindamos mensajes clave sobre memoria y acceso al conocimiento como un
derecho.

Pausa para bocaditos
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Anexos
Textos para analisis

Peru con orgullo - Seguir
11 de marzo - &

Las personas #trans en el Perd merecemos un Estadeo y una clase pelitica que nos garanticen
seguridad real y sin discriminacién. La seguridad ciudadana también es un dereche trans, y
exigimos vivir sin el temor constante de ser las présimas victimas. Ver menos

LAS PERSONAS TRANS MERECEMOS UN ESTADO Y POLITICOS
QUE NOS GARANTICEN SEGURIDAD SIN DISCRIMINACION. NO
PODEMOS DEJARLE EL PAIS AL ODIO Y LA DELINCUENCIA

Fuente: Facebook

I/—_-\I ILAD Media - Seguir
\_j 19 de mayo de 2025 - 3
#ILADMedia ¥ | El presidente fundador de ILAD, Diego Acufia, denuncié que el Estado peruano

esta brindando tratamientos de reasignacion de sexo de manera "gratuita™; es decir, pagado con el
dinero de todos los peruanos.

Ademds, segun la investigacian, el Minsa estaria entregando condones y lubricantes a personas
trans, también pagados por nuestros impuestos,

¥ td, ;qué opinas al respecta?

#denuncia #urgente #¥importante #salud #Lgtb #trans #peru Ver menos
Ditad

ESTADO DA TRATAMIENTOS
GRATUITOS DE "REASIGNACION
DE SEXO"

-
-
¥

4

Fuente: Facebook
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reddi-' Qi & r/ApoyoTrans € Buscar en r/ApoyoTrans
o r/ApoyoTrans - hace 2 m
O Inicio < ﬁl | facusgamethepancake
@ Popular Quiero transicionar en Peru
Feed de noticias Talvez no es la mejor forma de presentarme Hola soy Faye v tengo 17 afios, soy de Perd Mi pregunta venia a lo
U

siguiente, alguien de Perti sabe como se hace ese proceso? He investigado un poco con endocrines y algunos
psiquiatras, pero siempre llego a la misma respuesta, "yo no hago ese proceso, lo siento”, y luego las miles de

&% Explorar ; i . : .
preguntas que vienen despues de pq quisiera ser trans, eso es otro tema, mi pregunta es, alguien de Perd sabe
alguna forma de comprar o conseguir TRH, o por otro lado el famoso DIY ?

RECURSOS ~ Gracias :3
¢ed-O2

<5 Sobre Reddit

Fuente: Reddit, foro de internet

Evaluacion de la calidad de la informacion
sobre la terapia de reemplazo hormonal en
mujeres trans en TikTok

Antecedentes y objetivos: La terapia de reemplazo hormonal (TRH) en mujeres trans es un tema de interés creciente en plataformas digitales como
TikTok. Sin embargo, la calidad y precisidn de la informacicn varian. Este es el primer estudio en evaluar la calidad de la informacion sobre TRH en
mujeres trans en TikTok.

Métodos: Se realizd un estudio descriptivo mediante analisis de contenido de los 50 videos mas vistos sobre “reemplazo hormonal mujeres trans” en
TikTok. Cada video fue evaluado segun la afiliacion del creador (profesionales de la salud vs. pacientes), el contenido (indicaciones, efectos adversos,
cambios corporales) y su exactitud con base en el Consenso Colombiano sobre Disforia de Género. Se analizaron las interacciones y la prevalencia de
desinformacion.

Resultados: Los videos analizados alcanzaron 4.2 millones de ‘'me gusta' El 94% fueron creados por pacientes contando sus experiencias con la TRH,
mientras que solo el 6% correspondian a profesionales de la salud. EI 82% contenia informacion médicamente correcta, mientras que el 18%
presentaba desinformacion, principalmente sobre automedicacion y efectos adversos. Los videos de profesionales de la salud obtuvieron menos
interacciones (p = 0.003).

Conclusiones: La informacidn sobre TRH en TikTok es heterogénea y mayoritariamente impulsada por experiencias personales. Aungue gran parte del
contenido es preciso, la desinformacion persiste. Es fundamental fortalecer la presencia de instituciones y profesionales de salud en medios digitales
para garantizar la difusion de informacién basada en evidencia y contrarrestar la propagacion de contenido erréneo, contribuyendo asi a una toma de

decisiones informada en la poblacidn transgénero.

Fuente: Asociacion Colombiana de Endocrinologia, Diabetes y Metabolismo
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Ministerio de Salud

Mujeres transgénero podran recibir
atencion integral en servicios
diferenciados

Mota de prensa

Morma establece pautas para la atencién en salud de esta poblacion, con
énfasis en infecciones de tranamisidn sexual y el VIH/SIDA, reconociendo
su identidad y expresion en ese procesc

26 de dicemibire de 3016 - 12:00 2. m.

El Ministerio d= Saled {Minsa) emitit la Resclucitn Ministerial N°68 0-5016MINSA que permirt= brindar
atencitn integral diferenciada a las mujenes trans. Esta norma técnica establece las pavtas que
p=rmiten al sistema de sakud atender las demandas de sakud primaria, de manera diferenciada,
reconociendo su identidad y expresidn en ese proceso.

La nomma timne camo finalidad focalzar la atencidn mtegral en este gnypo poblacional para disminuir =
impacta de las infecciones més frecuente y mejorar la calidad de vida de las mujene=s frans.

D= acweardo a la resolucitn, que fue publicada en =l diario aficial El Peruang, se establecs as
imtervenciones sanitaras, los procesas y las estrategias para mejorar &l acoe=so a la prevencicn, con
énfasiz en la atencidn imb=gral d= |as infeccicnes de transmisidn sexual {TS) y o VIHSIDA =n la
poblacitn trans femenina, tomanda en cuera un enfoque de génem, mecubural y respetana los

derechos humanas.

Durant= |a pasada campaia de pruebas rdpidas, gue se efectud en e marco del diz imemacional de 2
|ucha comtra &l VIH/Sida, la viceministra Sivia Pessah sefialS que se han dado avances =n =
tratamients antiviral y en las politicas macionales de Salud

“La =pidemia de VIH nos ha ayudads a antendernos comio personas, como pais. Hemos empezado a
ac=piar gue hay servicios diferencizdos, que hay distintas opciones sexuales y altemativas par vivir. 7,
senali.

Cabe precisar que |2s personas mujeres “trans’ o trnsgénero son aguellas que nac=n con anatomia
masculina pero cuya identidad de gEnemn ax famenna. Con =sta nonma, =] Estado permite que eshs
prupo pablacional, que =5 el més afectads por la epidemia del WIH, reciba atencidn imt=gral en servicics
diferenciades de sakud.

Fuente: Minsa
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them NOTICIAS ~ CULTURA ENTRETENIMIENTO ESTILO  COMUNIDAD ~ RESPUESTAS Y CONSEJOS ~ COMERCIO  VIDEO Q BOLETINES INFORMATIVOS [ERVISNIVEE=S

Féminas Peru dice 'Ni Una Menos' a la
crisis de feminicidios trans en Lima

La organizacién est ayudando a las mujeres trans de la capital peruana a tomar el poder politico en sus propias
manos.

POR NICOLE FROIO

6 de junio de 2023

S Féminas _ ) émi ] eminas ZHTETE [ Fém

Antes de Féminas , no existian espacios creados por y para mujeres trans en Lima, Pert.

Leyla Huerta, de 45 afios, era muy consciente de este hecho cuando presentd un proyecto de
investigacidn sobre mujeres trans a los partidos politicos progresistas de Lima en 2015. Las mujeres
trans en Pert enfrentan un mayor riesgo de infeccidn por VIH , barreras para el cambio legal de

nombre y marcador de género y la atencidn relacionada con la transicién, un alto riesgo de

violencia transfébica fatal y dificultades para acceder al mercado laboral tradicional .
Histéricamente, los politicos de la capital peruana han hecho poco para incluirlas en la sociedad
como ciudadanas con derechos.

“Surgiria liderazgo politico, pero solo para cumplir con las cuotas de diversidad”, explica Huerta a
Them , refiriéndose a las cuotas de diversidad, tanto oficiales como extraoficiales, que los partidos
peruanos implementan para parecer mas inclusivos. “No existian grupos comunitarios que se
organizaran por si mismos”™.

Féminas se fundé como parte de un proyecto de investigacién que buscaba brindar a las mujeres
trans de Lima un mejor acceso a los servicios de prevencidén y tratamiento del VIH, combindndolos
con el acceso a la atencién de afirmacién de género . La iniciativa se llevé a cabo inicialmente en un
rincon de la sede de camparfia del partido politico progresista Nuevo Peri. Huerta describe esa
primera fase de Féminas como una prueba de un modelo de atencién para mujeres transgénero, que
incluia reuniones semanales donde las integrantes podian conversar sobre cualquier tema que

consideraran relevante para su condicién de mujeres trans que viven en una sociedad cisgénero.

Fuente: sitio web www.them.us
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